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Nas Zivot v Hubertuse

Kto sme? Obycajni [udia z okoli-
tych obci a miest, ktori pracovali na
ich zveladeni, svojou svedomi- tou
pracou pomahali naplhat nasu
spolocnu pokladnicu v State. Mame
svoje rodiny, deti, vnacata, prav-
nicata, vela pribuznych, ktori su
zamestnani. V Hubertuse sme nasli
spolo¢ny domov. Tu spolu byvame,
travime Cas aktivitami, ktoré pre nas
pripravuje nasa Ivanka Jancikova,
ktora sa nam venuje pocas celého
roka. Ked je vonku pekne, travime
svoj volny Cas na velkom dvore. Je to
vdaka rodine Crkofovych, ktori
nevyrubali stromy, ked prera- bali
tento areal na Hubertus n.o. dom
dochodcov. Na tomto velkom dvore
sedime na lavickach, opalu- jeme sa
a chytame vitamin D, ktory nam
chyba a je tak velmi potrebny pre nas
dalsi Zivot. Na choditkach a
invalidnych vozikoch precvicu- jeme
chodzu a svaly na nohach. Svaly na
rukach si chlapi precvicuju pilenim a
Smirglovanim dostiCiek potrebnych
na vyrobu krmidiel a kvetinacov, do
ktorych Zeny sadia na jar kvety, aby
nam sprijemiovali pobyt pocas
celého roku na dvore. Do kfmitiek
davame semienka cez zimu, aby sme
sa vtacikom odplatili za ich spev,
ktory nas preblidza do dalSich dni
nasho Zivota na zasliZe- nom
dochodku. Tak krasne Svitoria a
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a Pri prilezitosti Narodného tyzdna manzelstva
(07.02.2026 — 14.02.2026) Mestsky urad Puchov
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obstastiiuju nas, Ze ani nevnimame,
Ze sme pri zeleznicnej a autobuso-
vej stanici.

Dvor nam slizi aj na kultirne a
Sportové vyuzite. Pridu nam zahrat:
Nimni¢anka, ,Zetepaci“ zo Serede,

Opatovski harmonikari, Ziaci zo ZUS v
Puchove, Ziaci zo stkromnej ZUS z
BoleSova, L. Haladejova s heligon-

kou, Dospelaci z Trencina, Ziaci zo
-

pripravuje podujatia zamerané na podporu manzelstva.
Pocas tohto tyzdna si budi moct manzelia obnovit svoje
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sluby, spolo¢ne zasportovat,
¢i vychutnat kultirne podujatia.

Sucastou programu bud aj Jubilejné sobase urcené pre
manzelské pary, ktoré v danom roku oslavuju vyrocie
. svadby - 50, 55, 60, 65, 70 rokov spolocného Zivota.
.. Pachovcdania, ktori uzavreli manzelstvo mimo mesta
achov a oslavuju spomenuté jubilea, sa mé6zu prihlasit

do 16.01.2026 e-mailom na

monlka struharova@puchov.sk alebo telefomc
- 0907 439 734.

Podakovanie
Moje VELKE PODAKOVANIE patri Mgr. Petrovi DUHACKOVI,
riaditelovi realitnej pobocky VUB v Ptchove.

Milo ma prekvapil a potesil jeho pristup k vyrieseniu mojho
problému. Zo zdravotnych dévodov som nemohla ist do VUB
osobne. Hovorila som s nim telefonicky. Vazim si jeho odbornost,
ale najma jeho hrejivo ludsky pristup. Vybavil vsetky pisomnosti
a potrebné prevody.

Osobnost cloveka nevytvara jeho postavenie a titul, ale pristup
k ludom a snaha im pomoct. Som rada, Ze som poznala prave jeho.
Panovi Duhackovi Zelam vela rodinnej i pracovnej pohody,
vela zdravia a trpezlivosti v narocnej a zodpovednej praci. Nech sa
dari celému kolektivu VUB, ktory vedie.

S uctouMgr.Palikova

Spojenej Specialnej koly z Puchova,
ziaci zo ZS Komenského, Gorazdo-
vej a zo ZarieCia a tiez gymnazia v
Puchove. Mgr. J. Marmanova i z CVC
Vcielka nam sprijemnuju vianocné
obdobie. Vtedy pride aj p. Repac a s
dvoma kamaratmi nam zahrajd
[udové piesne, ktoré si i my s nimi
riadi zaspievame. Rozosmeje nas aj

vtipmi a pribehmi a hrou na Ustnu
harmoniku.

Na nasom velkom dvore aj Spor-
tujeme. Robime roézne sUtaze s
loptami, sttaze v hadzani na cas, na
dialku, aj hru s dazdnikom. Kopeme
na branku, niekedy sa podari dat aj
gol. Vitaza odmenime  velkym
potleskom.

KedZe nie sme z jedného mesta,
tak kazdy rad porozprava o svojej
dedine, z ktorej pochadza a tak sa
porozpravame navzajom. Pozna-
vame svoje okolie, ako by sme
cestovali cyklotrasou, Zeleznicou a
autobusovou dopravou. Pripomina-

me si zname miesta, hrady, kastiele i
zamky. Pozerame mapy a veci, ktoré
su pre niektorych histdria, no pre nas
su to krasne spomienky.

V areali, kde spolu byvame vsetci
40-ti déchodcovia, mame spoloc- né
aktivity., dychové aj iné: precvi-
Covanie pamaéate, motoriky. Hrame
spoloCenské hry, karty, Sachy. Riesi-
me hlavolamy, lGStime krizovky,
sudoku, vzdelavame sa pracou na
tabletoch, pocitaci. Vyrabame kviet-
ky z farebnych papierov, strasiakov,
Skriatkov, ozdoby a menovky nasich
izieh. Skraslujeme interiér a exteriér
budovy nasho zariadenia. Na konci
roka nas navstivi pani primatorka
JUDr. Katarina Henekova s Mgr. P.
Bilikom a Mgr. M. Sakalovou a done-
st nam plny kdé$ ovocia, vitaminov,
ktoré potrebujeme pre naSe zdravie.
Dakujeme aj za akcie mesta Plchov,
na ktoré nas vzdy pozyvate a vaZime
si chvile v spolo¢nosti milych ludi.

Vyrabame masky na fasiangy,
pecieme Sisky a zabavame sa v
maskach spolu s maskami, ktoré
pridu v sprievode a vzdy si s nimi
zatancujeme.  Podakovanie
Urodu sa organizuje spolu s panom
fararom Mgr. P. Fabokom, kde si
naaranzujeme plody pestované v
zahradach, v ktorych sme pestovali
aj mi ovocie a zeleninu. Podakuje-
me sa nielen tym, €o ich pestuju, ale
i s laskou pripravuju na nase stoly.
Pripravujeme sa na dusickové obdo-
bie spomienkou na blizkych, ktori
nas opustili omSou spolu s panom
fararom Mg. M. Bil¢ikom.
Dakujeme za chvile stravené v
tomto zariadeni Hubertusu n.o. v
Puchove, celému personalu, ktori
sa 0 nas stara: p. riaditelovi Ing. M.
Rexovi, zastupkyni Mgr. L. Jancikovej,
vSetkym zdravotnym sestram, opat-
rovatelkam, kucharkam, upratovac-
kam za ich pracu, ktora lieci vsetky
nase telesné i dusevné boliestky.
Seniori a seniorky z Hubertusu

22/10/2025 sa Elenovia JDS PUCHOV ziiEastnili prednagky o osteopo-
réze metaholickej chorobe kosti v prednaskovej miestnosti LEKARNE
CAKANKA, za ktorti dakujeme MUDr. D. JANIKOVEJ
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